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Assessorato alle Politiche giovanili, Diritto allo studio universitario, Cooperazione decentrata internazionale,
Pari opportunità, Diritti civili, Immigrazione

Torino, 14 marzo 2018

VERBALE incontro dell’assessora Monica Cerutti con le rappresentanti delle
Organizzazioni Sindacali dei pensionati del Piemonte.

presenti

Monica Cerutti

Assessora alle Politiche giovanili, Diritto
allo studio universitario, Cooperazione
decentrata internazionale, Pari
opportunità, Diritti civili, Immigrazione.

Tiziana Minunni

UdC assessora Monica Cerutti
Assessora alle Politiche giovanili,Diritto allo
studio universitario,Cooperazione
decentrata internazionale,Pari opportunità,
Diritti civili, Immigrazione

Vanna Lorenzoni Donne SPI-CGIL Piemonte
Rosina Partelli Donne FNP-CISL
Franca Biestro Donne FNP-CISL
Tiziana Fassi Donne UILP-UIL

L'incontro ha come tema la sensibilizzazione della popolazione femminile e maschile
rispetto alle differenze di genere, biologiche e sociali, che si riflettono sulla salute di
donne e uomini e che richiedono alla "sanità" di adeguare i percorsi di prevenzione,
cura e riabilitazione e di fare informazione e cultura sui temi salute e appropriatezza
delle cure tra i cittadini. L'intento è quello di portare le esperienze sindacali, in
particolare quelle dei Coordinamenti Donne dei territori piemontesi, ad interloquire con
il tavolo sulla salute di genere istituito dalla Regione Piemonte per individuare
interventi utili.

Si è sottolineato il ruolo centrale, che si vuole mantenere, delle strutture sindacali
territoriali e in particolare quello espresso dai Coordinamenti femminili,
nell'organizzare iniziative aperte all'associazionismo locale e alla cittadinanza sulla
promozione della salute di genere, che hanno ottenuto già la collaborazione di Asl e
Distretti (progetti e/o conferenze su menopausa-andropausa, stili di vita,
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alimentazione, continenza, cardiologia, osteoporosi...., ginnastica del perineo..., gruppi
di auto-aiuto...).

Si sottolinea anche la nascita nella città di Alessandria di un ambulatorio/osservatorio
gratuito per le donne per la prevenzione delle malattie cardiovascolari, perché sono
ancora troppe le donne che sottovalutano i fattori di rischio post-menopausa, non
sostenute da una adeguata informazione di ambito socio-sanitario (progetto Venere in
salute).

Si conviene sulla proposta di organizzare congiuntamente in autunno una serie di
incontri nei territori del Piemonte sulla promozione della salute di genere.

L'Assessora Monica Cerutti, in un’ottica di attivare un programma d’interventi,
sottolinea l'importanza di un lavoro comune sulle politiche di genere in ambito socio-
sanitario, coinvolgendo il personale del settore e la cittadinanza.

Si decide di rincontrarsi a breve per precisare il programma delle iniziative e per
allargare il discorso al bilancio di genere.

Firme

Monica Cerutti

Assessora alle Politiche giovanili, Diritto allo studio universitario, Cooperazione decentrata
internazionale, Pari opportunità, Diritti civili, Immigrazione
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