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I mondo sembra impazzitper la violenza che esploden tutti gli ambiti, per la
frantumazione che si sta producenddterritoriale, sociale....), periazzismo che si
sviluppa, per lapaura che si diffonde

Le persone si sentorgvle. L’individualismo, la competizione la prevaricazione
diventano modi ordinari dei comportamenti collattiv

Per ledonne e un disastro perché sono ¢aratteri di una certa cultura maschile
dellagestione del potere

Ma dobbiamo avere fiducia neglnticorpi di una societa democraticanella quale
noi siamo uno dei corpi sociali fondamentali.

Questo chiede a ciascuna/o di fare la propria pHdeSIAMO SINDACALISTE!
Difendere il sindacato dai Di Maio di turno signdifare bene roprio mestiere di
sindacalista:

. agire la rappresentanza

. costruire partecipazione

 fare la contrattaziongper migliorare la vita delle donne e degli uomini,

accogliendo ed elaborando proposte, a partireidaghi che vengono espressi.
Ciascuna di noi ha un compito.
Costruiamo le condizioni per svolgerlo senza alu$CIAMO dalla melassa e dalla

inutile burocrazia.



L’Assemblea Nazionale delle Donne dello SPI prenezlédnovembre 2016) ci ha
invitate ad esset@éONCRETE
Noi in Piemonte (ottobre 2016) avevamandirizzato I'assemblea regionale su

contrattazione e formazione, titolando@ohtrattare fa la differenza” .

In questo anno abbiamo svolto un grande lavoro edisibilizzazione sul tema
VIOLENZA degli uomini contro le donne, coinvolgendo anch&Cierchio degli
uomini" e collegandoci alla rete delle associazioni dimdloBNON UNA DI MENO.
Abbiamo sempre ritenuto che ci riguardi tutto itqmso di educazione alla parita e
all'affettivita, di prevenzione del fenomeno, digla e sostegno sanitario, sociale, di
protezione anche dei figli, lavorativo...delle denwittime di violenza (pure
riflettendo sulla necessita di fare interventi ngolo punitivi sugli uomini
maltrattanti). Ci vediamo, quindi, impegnate adi@garci che sul territorio la rete
dei soggetti istituzionali e pluriprofessionali pisti dalla legge e sociali ci sia e sia
nelle condizioni ottimali per operare. L’8 mar@mn la mimosa e con tonne della
FP, con il termine:"INSIEME",  abbiamo sollevato il tema del contrasto ai
maltrattamenti delle donne anziane per costruire e garantire il benessere delle
donne ricoverate nelle RSA e il rispetto del lavale lavoratrici, che in quei

contesti lavorativi sono assai tartassate.

Laura Seidita con la FP e Montemurro (Ires CGlLnkiate) hanno condiviso con i
territori un progetto sulle RSA, che potrebbe esdanostro contenitore di proposte e

iniziative.

Poi, sullaMEDICINA DI GENERE abbiamo il prezioso materiale delle relazioni e
dei lavori di gruppo del 19 maggio 2017, che hammodotto |'elaborazione di
proposte per una piattaforma.

Abbiamo anche il materiale relativo alle esperiedzelorino, di Alessandria, di

Vercelli e di Biella (progetto “Parlare fa bentaaalute”).



Quindi, il lavoro sui CONSULTORI sui quali il nostro contributo e stato
determinante.

Con la consulenza di Laura Seidita e con un magefoanito da Gabriella Semeraro
della FP Regionale abbiamo elaborato il questiongi assunto dallo SPI e dalla
CGIL Nazionale.

La raccolta dati delle compagne dello SPI con @giFP nei territori so che e
iIncominciato. E' bene proseguire. Per quel cheigtiarda, noi donne pensionate
siamo interessate al funzionamento corretto deiswtori per le diverse eta
biologiche e, in particolare, al fatto che anchedteane non piu fertili e anziane
possano essere li accolte per servizi ad accesstboded iniziative dpromozione

della salute, per affrontare con serenita il canthento del corpo con I'eta e con la

menopausa, la sessualitda che non muore con la naeisgpla continenza spesso

compromessa dai parfipsteoporosj etc. ...

Abbiamo gia sperimentato e attuato progetti chevgaievano conferenze su vari
temi, la ginnastica del perineo, lo yoga.. e grup@uto aiuto in diversi quartieri di
Torino, nel Pinerolese, nel Canavese.....in rappayn personale medico e con altre

diverse professionalita, cercando di coinvolgeristretto e I'Ente Locale.

Abbiamo anche costruito iniziativailla memoria e sul rapporto tra le generazioni
in vari territori,con o senza il teatro
Lo SPI nazionale ci chiede di affrontare due period
v’ La promulgazione della Costituzione e il ruolo dellostituenti, perché il 2018
e il 70" della Costituzione.
v' Gli anni della nascita e dell’apice dei movimenithe delle donne del secolo
scorso: anni '60-'70-'80, tenendo conto che ne82@tono il 40° della Legge
194 e anche il 40° della legge 833 di Riforma &elrvizio Sanitario

Nazionale.



Sul tema costituenti abbiamo gia delle iniziativen campo:

» Figlia di tre madri uno spettacolo teatrale sulle 3 donne costitwditPiemonte

(Teresa Noce, Rita Montagnana, Angiola Minella3terida una giovane
donna nata nel 1980, che si fa domande sulla pesgilitica.

» Lo spettacolo verra portato il 23 ottobre all'Unsita di Tor Vergata a
Roma ad una iniziativa con Livia Turco, ValeriadEk, 2 storiche....

* e il 10 novembre al Consiglio Regionale, con LiViaco.

> |l Coordinamento donne di Novara ha preparato gubste una bellissima
mostra.
> Peril 2018:

Vogliamo impostare la ricerca sulle lotte dellende nelle fabbriche e nel sociale
(diritto di famiglia, divorzio, consultori, abort@tc...) e sulle pratiche delle donne
dei movimenti femminili e femministi, coinvolgendarie generazioni.

C’e chi lo fara anche con il teatro (Vercelli, NoaaTorino) e chi lo fara seguendo
altre modalita. Portare l'esperienza delle lotteqdel periodo delle donne del
Piemonte nelle sue diverse articolazioni nelle fedbie e nel sociale € di grande

interesse.

LAVORO DI CURA. Le riflessioni che ci vengono da nostre ricerclspegienze,
legislazione regionale del Piemonte ci fanno atensbagliate le proposte di leggi
esistenti in Parlamento sul care giver. Con cibiabho sempre auspicato la
valorizzazione del lavoro di cura con assegni daaicon interventi previdenziali e
fiscali, evitando la categorializzazione di taledeo.

LA PROPOSTA PREVIDENZIALE:

Si e aperto il confronto con il Governo sulla sat@rase dell'intesa di un anno fa
sulla previdenza, rispetto a cui chiediamo peral@nzzazione del lavoro di cura:

1 anno di anticipo pensionistico per ogni figli sel regime contributivo (ora di 4

mesi per figlio), sia nel sistema misto e per €Aociale, fino a 3 anni complessivi;



oltre al rafforzamento dei contributi della L.4tAL anno ogni 5 di lavoro di cura,
fino ad un massimo di 4 e il riconoscimento di wedtimana di contributi per le
assistenti familiari che svolgono piu di 24 ordis@nali.

Il Governo propone solo 6 mesi di riduzione deitgboti minimi richiesti per ogni

figlio, fino ad un massimo di 2 anni, per usufruied|'Ape Sociale.

Noi pero non possiamo limitarci a fare I'elenco deiemi.

Anche se gli elenchi vanno di moda e sono utili.

Dobbiamo dare un senso a tutto cio.

Dopo tutto questo lavoro come continuiamo?

Proviamo ascrivere la piattaforma regionale e territoriale, trasformando tutte le
nostre riflessioni e proposte in un materiale aaiole contrattualmente, costruendo

partecipazione?

TRE QUESTIONI:

1- decidere di contrattare noi direttamente, enfpanelle delegazioni trattanti (per
cambiare in meglio la vita delle donne e valoriezarrappresentanza femminile);

2- costruire partecipazione, che e fondamentale pesito positivo della
contrattazione, andando a discutere le nostre ptemn iscritte e cittadine, con le
donne CGIL, della FP in primis e delle altre categocon le donne di CISL e UIL,
poi, con le Associazioni, con le mediche, con dodelle Istituzioni.......

3- liberarsi da lacci e lacciuoli: AUTORIZZARCI arke contrattazione, ad eliminare

gli alibi e proponendoci nelle delegazioni trattant

C'e un tema trasversale € ISALUTE, anche organizzativa delle donneche
attraversa i vari temi:

* VIOLENZA

e CONSULTORI



« MEDICINA DI GENERE
« LAVORO CURA nelle situazioni di NON AUTOSUFFICIENZA
« MEMORIA: i movimenti femminili e femministi su L. 44, su

consultori e riforma Sanitaria L. 833

Titolo dell'Assemblea Regionaldel 28 novembre con Lucia Rossi,
potrebbe essere:
DONNE IN SALUTE

LA PAROLA ALL'AUTORITA’ FEMMINILE

Affermare la nostra autorevolezza femminile initglitambiti della vita



